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မàâèရßသáကêနéèမßäရèĈìငéç တàâငéèရငéèäဆè 
 

ဇëåဟàနéèလတé 
ဌßနစàတéမìĄè(ဖëæ çðဖàăèäရè) 

äမè။   ။ ဆရß…မဂüလßပÞရìငé။ 
äîဖ။   ။ ဟâတéကåç…..မဂüလßပÞခငéဗêß။ 
 
äမè။   ။ ဒáတစéပတé သâတအîဖßîဖß တàâငéèရငéèäဆèပညß အစáစĆéကäန နßèဆငéäနïကတåç 
äသßတရìငéäတëအတëကé ဘßမêßèäîပßဖàâ çစáစĆéထßèပÞသလåရìငé။  
äîဖ။။ ဟâတéကåç….. ယခâလàâ မàâèရßသá äရßကéရìàလßတåçအခÞမìß တàâငéèရငéèäဆèပညßအîမငéအရ 
ရßသáဥတâသäဘßသဘßဝĈìငéç ရßသáဥတâအလàâကé îဖစéäပíကêäရßကéတတéတåç äရßဂÞအĈÎရßယé 
မêßèကàâ ñကàăတငéကßကëယéĈàâငéရနé အခêကéမêßè၊ လàâကéနßäဆßငéရëကéĈàâငéရနéအခêကéမêßèĈìငéç äရìßငéïကĆé 
Ĉàâငéရနéအခêကéမêßèကàâ îမနéမßçအသæသâတအîဖßîဖßတàâငéèရငéèäဆèပညßအစáစĆéမìတဆငéç မàဘîပညéသã 
မêßèကàâ တငéîပလàâပÞတယé။ 
 
äမè။   ။ ဆရßရìငéç…… မàâèဥတâရå ç ကßလအပàâငéèအîခßèĈìငéçပညßရပéဆàâငéရßäခíဆàâသâæèĈĂနéèပâæမêßèကàâ 
တàâငéèရငéèäဆèပညßအလàâအရရìငéèîပäပèပÞရìငé။ 
äîဖ။   ။ တàâငéèရငéèäဆèပညßအရ မàâèဥတâရå çကßလအပàâငéèအîခßèကàâ ဝÞ ဆàâလîပညéçäကêßéတစéရကéäန ç 
မì တနéäဆßငéမâနéèလîပညéçäန çအထà မàâèဥတâလàâ çäဆèကêမéèမêßèမìß äခíဆàâပàâငéèîခßèထßèပÞတယé။ 
ðပáèäတßç äနမငéèñကáèဟß ဥတÎ ရယĆéလàâ çäခíတåç တကéဥတâ (အပãနယé) ကäနဒက¿àဏယĆé လàâ çäခíတåç 
သကéဥတâ (အäအèနယé) ဘကéကàâယခâဝÞဆàâလîပညéçäကêßé (၁) ရကéäန çကစðပáè îပနéလညé ဆငéèသကé 
äတßçမìßîဖစéပÞတယé။ 

ðပáèäတßçဂâဏစòĈÐမßသ နညéèအရကßလအပàâငéèîခßèသတéမìတéတåçအခÞ မàâèဥတâထåမìßပÞဝငéတåç 
ဝÞဆàâလîပညéçäကêßé (၁) ရကéäန ç မìäတßéသလငéèလîပညéçäန çအထàကàâ ဝဿန ရတâလàâ çသတéမìတéðပáè 
äတßéသလငéèလîပညéçäကêßé (၁) ရကéäန çမì တနéäဆßငéမâနéèလîပညéçäန çအထàကàâ သရဒရတâ လàâ çလညéè 
သတéမìတéäခíဆàâ ထßèပÞäသèတယé။  

 
äမè။   ။ ဆရßရìငéç….. တàâငéèရငéèäဆèပညßäလßကမìß ဥတâတàâ ç၊ ရတâတàâ çဆàâတß အäခíကëåðပáè 
သäဘßတရßèအßèîဖငéçäရßကëåပÞသလßèရìငé။ äနßကéðပáè ဂâဏစòĈÐမßသ နညéèဆàâတßကàâလညéè ရìငéèîပ 
äပèပÞအâæèရìငé….. 
äîဖ။   ။ ဒáလàâမêàăè ဥတâတàâ çရတâတàâ çဟß အäခíäဝíအßèîဖငéçလညéèäကßငéè သäဘßတရßèအßèîဖငéç 
လညéèäကßငéè မတãပÞဘãè။ ဥတâဆàâတßပÞဠàအäခíîဖစéðပáè ရတâဆàâတß ရàတâဆàâတåç သက¾တ ဘßသß 
အäခíကäန äရë çäလêßလßခåçတß îဖစéပÞတယé။ ဥတâဆàâတß ရßသáစကéဝနéèကàâäခíîခငéèîဖစéðပáèäĈë၊ မàâè၊ 
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äဆßငéèဥတâသâæèခâရìàပÞတယé။ တစéဥတâမìß မßသ လàâ çäခíတåç လ(၄)လရìàပÞတယé။ ရတâဆàâတß ကäတßç 
ရßသáစကéဝနéèမìßပÞတåç ရတâတစéခâကàâ မßသလ(၂)ခâစá ထပéပàâငéèလàâကéတßကàâäတßç ရတâ 
အပàâငéèအîခßèလàâ çäခíပÞတယé။ဥတâငယéလàâ çလညéèäခíïကပÞäသèတယé။ ဥတâတစéခâစáမìß ရတâ (၂) 
ခâစáရìàðပáè äĈëမàâèäဆßငéèဥတâ(၃)ခâမìßရတâ(၆)ခâရìàပÞတယé။ ဒÞäတëကàâäတßçလîပညéçလကëယé၊ လဆနéè 
လဆâတéäတëĈìငéçသတéမìတéပÞတယé။ နßèလညéäအßငéäîပßîပရရငéäတßç îမနéမßîပက¿ဒàနéလäတëĈìငéç 
သတéမìတéတßကàâäခíတßပÞ။ ဒÞကàâäတßçဂâဏစòĈÐမßသနညéèလàâ çäခíပÞတယé။ ဥပမß- တနéခãè၊ 
ကဆâနé၊ နယâနé၊ ဝÞဆàâ စသညéîဖငéçîဖစéပÞတယé။ လîပညéçäကêßé(၁)ရကéäန çကäန လîပညéçäန çထà 
äရတëကéတåçနညéèကàâ ဂâဏစòĈÐမßသနညéèလàâ çäခíပÞတယé။ အခâäîပßîပäနတåç ဥတâတàâ ç ရတâတàâ ç 
ဟßဂâဏစòĈÐမßသ နညéèĈìငéçäရတëကéထßèတßîဖစéပÞတယé။ ဒáနညéèကàâäဆèဝÞèဓÞတéစßမêßè 
အရßမìßသâæèပÞတယé။ တစéĈìစéမìßဥတâñကáè (၃)ခâရìàðပáè၊ ဥတâတစéခâမìß (၄) လစá ပàâငéèîခßèထßèတßဟß 
ကßလïကßရìညéðပáèအပã၊အäအè မတãကëåလëåတßäïကßငéç äဆèဝÞèဓÞတéစß äပèရßမìß အခကéခåîဖစéäစ 
ပÞတယé။ တစéĈìစéမìßရတâ (၆) ခâ၊ ရတâတစéခâစáမìß (၂) လစáခëåîခßèလàâကéတßဟß အပãအäအèတãðပáè 
äဆèဝÞèဓÞတéစßäပèရßမìß ဆငéîခငéရနéလëယéကãပÞတယé။ ဒÞäïကßငéç äဆèကêမéèäတëမìß အမêßè 
အßèîဖငéçရတâ (၆) ပÞèကàâစëå၍ äဆèဝÞèအစßèäသßကéတàâ çကàâäပèပÞ တယé။ 
 
äမè။   ။ မàâèရßသáရå ç သဘßဝလက¿ဏßäတëကàâ äဆèကêမéèမêßèမìßပÞတåçအတàâငéèသàပÞရäစရìငé… 
äîဖ။   ။ ခâနကäîပßသလàâ äဆèကêမéèäတëမìß ရတâ (၆) ပÞèကàâသâæèစëåïကတßäïကßငéç ယခâမàâèရßသáရå ç 
သဘßဝလက¿ဏßမêßèကàâလညéè ရတâအပàâငéèîခßèĈìငéçပåäîပßîပပÞမယé။ ပထမĈìစéလîဖစéတåç ဝဿနရတâ 
နßèလညéäအßငéäîပßîပရရငé îပက¿ဒàနéလäတëîဖစéတåç ဝÞဆàâလîပညéçäကêßé (၁) ရကéäန çမì 
äတßéသလငéèလîပညéçäန çအထà (၂) လမìß ဆàâရငéစàâစëတéîခငéè၊ ပãလàâကéäအèလàâကéîဖစéîခငéè၊ အàâကéîခငéè 
တàâ çကàâခæစßèရပÞမယé။ äကßငéèကငéဟß ïကညéလငéမäနဘå မàâèတàမéမîပတé ရìàäနတတéပÞတယé။ 
အäနßကéဘကéက မâတéသâæäလကêတတéပÞတယé။ ပàâè၊ မìကé၊ îခငé၊ ဖßè အစရìàäသßသတÎ ဝÞတàâ ç 
äပÞမêßèïကပÞတယé။ ထàနé၊ မအã၊ လကéထâပé၊ ဆပéသëßè၊ မâäလè၊ ပâနéèညကé အစရìàäသßပနéèတàâ ç 
ဖãèပëငéçïကပÞတယé။ îမစéäရတàâ çသညé îပညéçလøæïကပÞတယé။ äရအàâငé၊ äရကနé တàâ çမìß ïကßနá၊ ïကßîဖĄ၊ 
ïကßညàăတàâ çသညé လနéèဆနéèစëßဖãèပëငéçïကပÞတယé။ äîမîပငéမìßဆàâရငé မàâèäရĈìငéçမထငéရìßèäသß 
ကâနéèïကညéèတàâ çရìàäနðပáè စပÞèပငéäတëဟßလညéè တငéçတယéäနïကပÞတယé။ အîမစé၊ အသáè၊ အပëငéç၊ 
အရëကé အစရìàသညéတàâ çသညé äပÞကéသစéစ îဖစé၍ Ĉâäသßäïကßငéç အစëမéèသတÎ àနညéèïကပÞတယé။ 

ဒâတàယĈìစéလîဖစéတåç သရဒရတâ(äတßéသလငéèလîပညéçäကêßé(၁)äန çမì îပßသàâလîပညéçäန ç)အထà 
(၂) လမìßဆàâရငéäတßç äလßကñကáèဟßအပãရìàနéမêßèäနပÞမယé။ äကßငéèကငéမìß အညစéäïကèကငéè 
စငéðပáè îဖĄစငéäနပÞမယé။ အàâငé၊ အငéè၊ îမစéကမéèတàâ çလညéè ထငéရìßèလßðပáè ငìကéမêàăèစâæတàâ çäပêßéîမĄè 
äနတတéပÞတယé။ äîမအနàမéç၊ အîမငéç၊  အညáအąëတéတàâ çဟßထငéရìßèလßပÞမယé။ရëæ çąëနéတàâ çရìàäနပÞမယé။ 
ပဒâမ×ßïကß၊ äခÞငéရမéè၊ ယငéèမß စäသßပနéèပငéတàâ çပëငéçကâနéïကပÞတယé။ အသáè၊ အပëငéç၊ အရëကé၊ အîမစé 
စäသßäဆèäတëဟß ïသဇßရìàကâနéပÞတယé။ 
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äမè။   ။ အခâလàâïကßèသàïကရäတßç äသßတရìငé မàဘîပညéသãäတë ဗဟâသâတပëßèïကမìß အမìနéပÞပåရìငé။ 
äနßကéðပáèäတßç ခâနကဆရßäîပßသëßèသလàâ ဥတÎ ရယĆé ကäန ဒက¿àဏယĆé äîပßငéèတယéလàâ ç 
äîပßခåçတßရယé ၊ äĈëဥတâကäန မàâèဥတâကàâäîပßငéèတßရယéဆàâäတßç ဥတâတစéခâĈìငéçတစéခâအကãè 
äîပßငéèမìß အဖêßèအနß မêßèတယéဆàâတß ဟâတéပÞသလßèရìငé….. 
äîဖ။   ။ ဟâတéပÞတယé အခâလàâ ရßသáအကãèäîပßငéèကßလမìß အဖêßèအနßမêßèတတéပÞတယé။ 
ရßသáဥတâအäလêßကé äနထàâငéစßèäသßကéတတéဖàâ ç အäတßéအäရèñကáèပÞတယé။ “îမစéဆနé çကêငéäတßç 
မìßè၊ ရßသáဆနé çကêငéäတßçဖêßè”ဆàâတåçစကßèရìàပÞတယé။ äရßကéဆåဥတâကàâဆနé çကêငéðပáè စßèäသßကé 
äနထàâငéမàရငéäတßç ဖêßèနßမìßအမìနéပÞပå၊ ဒÞäïကßငéç “ဥတâသĈÑà၊ äရßဂÞဖà၊ သတàရìàïကäစ” လàâ çäဆè 
ကêမéèမêßèမìß သတàäပèထßèပÞတယé။  

ðပáèäတßç ရßသáအကãèအäîပßငéèမìß äရßဂÞäဝဒနßကêäရßကéတတéပâæ ĈìငéçစပéလêĆéè၍ နရသâခà 
ကêမéèမìß “ ဒက¿àဏဥတÎ ရß၊ ယĆéĈìစéîဖßတညéç၊ äïကßငéèîခßယငéèသàâ ç၊ တစéĈìစéဖàâ çတëငé၊ လãတàâ çäဝÞဟß၊ 
äနäရßကéရßကàâ၊ သငéညßအမìတé၊ îပăïကလတé၍၊ ပညတéမညéရìà၊သæမ×ăတà၌၊ ရဝàဒàဗÕß၊ ဝàကလêßဟâ၊ 
ကêမéèလßäသßäïကßငéç၊ ယëငéèမäထßငéçäအßငé၊ အäîဖßငéçïကæäလ၊ ထëနéèäရßငéäဝသညé၊ ထàâäနနနéèမã၊ 
လမéèမတã၍၊ ခêမéèပãမမø၊ ဝàထàစသညé၊ ကßလအယĆé၊ ရßသáစĆé၌၊ ဓÞတéယìĆéတâæðမàă ç၊ ထàâဓßတéတàâ çတëငé၊ 
အဖàâ çလëနéစßè၊ တစéပÞèပÞèသညé၊ အßèñကáèရßရß၊ လãတàâ çမìß၌၊ ဖêßèနßäïကßကéဖëယé၊ အသëယéသëယé 
သညé၊ ညāàăèငယéကàâယéĈìငéçစàတéဝမéèတညéè။” လàâ çဆàâထßèပÞတယé။ ဒáအဆàâအမàနé çမêßèအရအခêမéèအပã 
မမøတရငé အဖêßèအနß äရßဂÞမêßèĈàâငéပÞတယéခငéဗêßè။ 

 
äမè။   ။ ဟâပéကåçပÞဆရß….. äနßကéðပáèမàâèဥတâမìßအîဖစéမêßèတåçäရßဂÞäတëကàâလညéè äîပßîပäပèပÞ 
အâæèဆရß။ 
äîဖ။   ။ ဒáလàâäîပßîပရßမìß îပငéပသကéမåçïသကßသäလßကñကáèဟß ĉâတéတရကé အပãထåမì 
အäအèထåသàâ ç äîပèဝငéခàâäအßငéèတåçအခÞမìß ဒáïသကßသäလßကñကáèကàâ မìáတëယéäနထàâငéïကတåç 
လãတàâ çရå çကàâယéတëငéèရìàဓßတéမêßèဟß ဥတâအäîပßငéèအလåäïကßငéç ဥတâĈìငéçအတãလàâကé၍ မäîပßငéèလåĈàâငé 
တåçအခÞမìß äဖßကéîပနéလßðပáè äရßဂÞဘယäတë ကêäရßကéĈàâငéပÞတယé။ ဒÞäïကßငéç äĈëအလëနéမàâèñကàă 
ကßလäတëမìß  îဖစéတတéတåçäရßဂÞäတëကàâလညéè ခêနéထßèခåçလàâ ç မသငéçäလêßéပÞဘãè။ ဒáကßလäတëမìß 
မêßèäသßအßèîဖငéç ပရàဿဝနßäခíယàâစáèသကéäလêßäစတတéတåç အပãဝမéèပêကé၊ ဝမéèäလêßနßäတë၊ 
အပãအäအèအßèðပàăငé၍ îဖစéäသßäရßဂÞäတë၊  äသëèသညéèäîခäဖßကéîပနé၍îဖစéäသß အဖêßèäရßဂÞ 
အမêàăèမêàăè၊ ဝကéသကé၊ ပåသáတß၊ မàတéñကáèäရßဂÞ အစရìàတåçäရßဂÞäတë îဖစéĈàâငéသလàâ၊ အပãအäïကßငéèခæ 
၍îဖစéäသß အပãäသëèတàâè၊ äသëèတကéäရßဂÞäတëလညéèîဖစéäစĈàâငéပÞတယé။ ðပáèäတßçäသëèသညéèäîခ 
äဖßကéîပနé၍îဖစéတåç မêကéစàနßîခငéè၊ စãèîခငéè၊ ကêàနéèîခငéè၊ မêကéခမéèစပéîခငéèတàâ çကàâလညéè îဖစéäစĈàâငé 
ပÞ တယé။ ဆáèäရßဂÞအမêàăèမêàăèကàâîဖစéäစĈàâငéသလàâ အမêàăèသမáèäတëအäနĈìငéç မáèယပéîဖĄဆငéèäရßဂÞ၊ 
မáèယပéဥတâလëနéနßäတëကàâလညéèîဖစéäစĈàâငéပÞတယé။ဥတâတစéခâလâæèĈìငéçယìĆéရငéäတßç “äĈëမìßသညéè 
äîခ၊ မàâèမìßäလ၊ äဆßငéèäပသလàပéပëßè äရßဂÞအîဖစéမêßè” ဆàâတåçအတàâငéè မàâèဥတâမìßäတßç 
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äလĈìငéçပတéသကéတåçäရßဂÞäတë အîဖစéမêßèပÞတယé။ရတâအပàâငéèအîခßèအရ ဝဿßနရတâမìßဆàâရငé 
အပäလအßèñကáè၏။ သညéèäîခငâပé၏။ äလပêကé၏ဝမéèမáèĈâæ ç၏။ လàâ ç “ဥတâäဘßဇနသဂüဟ” 
ကêမéèမìßäဖßéîပထßèပÞတယé။ သရဒရတâမìßဆàâရငéäတßç ဝဿßနရတâကဆàâခåçäသß ငâပéäသß 
သညéèäîခĈìငéçäသëèတàâ çသညé ပêကéကâနé၏။ လàâ çဆàâပÞတယé။ ဒÞçအîပငé ဥတâäဖßကéîပနéäသßအခÞ 
îဖစéတတéတåç äရßဂÞäတëကàâလညéè ခêနéထßèလàâ çမရပÞဘãè။ အåလàâ çအäîခäနäတëကäတßç ဝÞဆàâ 
လîပညéçäကêßéတစéရကéမì တနéäဆßငéမâနéèလîပညéçäန çအထàဟß  မàâèရßသáîဖစéလàâ ç မàâèðဖàăငéðဖàăငéရëßရ 
ပÞမယé။ မàâèရëßနညéèလàâ ç မàâèäခÞငéäနရငé äတäဇßဓÞတéလëနéðပáè ပထဝáပêကéတတéပÞတယé။ ဒáလàâအခêàနéမìß 
ဖêßèနßလøငé ပထဝáဓÞတéñကàăကéစß ငìကéäပêßသáèĈìငéç ထနéèလêကéကàâစßèäစရပÞ မယé။ 
 
äမè။    ။ဆရßäîပßîပလàâ ç မàâèရßသáမìßîဖစéတတéတåç äရßဂÞäတëကàâ သàရìàရပÞðပáရìငé။ ဒáäရßဂÞäတëမîဖစé 
äအßငé ဆရßတàâ çတàâငéèရငéèäဆèပညßအရ ဘယéလàâမêßè ñကàăတငéကßကëယéထßèသငéçပÞသလå ဆàâတß 
ကàâလညéè äîဖïကßèäပèပÞအâæèရìငé။  
äîဖ။   ။ ဝဿßနရတâîဖစéတåç မàâèဥတâäရì çĈìစéလမìßဆàâရငéäတßç အîပăအမãအßèîဖငéç အပငéပနéèခæîခငéè၊ 
äမထâနéလëနéစëßမìáဝåîခငéè၊ မàâèသကéĈìငéçအတãပÞလßäသß äလäအèခæîခငéèတàâ çကàâ äရìßငéïကĆéရပÞမယé။ 
အစßèအäသßကéအßèîဖငéç အဆáအäစèမရìàäအèäသß သခëßèသáèစäသßအစßမêßè၊ တကéäသß 
äအèäသßîပßဆßè အစရìàäသßäဆè တàâ çကàâäရìßငéïကĆéရပÞမယé။ äလမတàâကéäသßအခနéèလâæတàâ ç၌äခõè
äအßငéèîခငéè၊ Ĉìàပéနယéîခငéè၊ ကရမကé၊ကတàâè၊ ကâæကâမæ အäမôèသâæèမêàăèကàâäရßစပé၍ လàမéèကêæîခငéè၊ 
သနé çရìငéèäသßအဝတé၊ ပâဆàâè၊ äစßငéတàâ çကàâ ဝတéĉâæîခငéè၊ မစàâစëတéäသßအရပé၌äနîခငéè တàâ çကàâîပă 
လâပéရမယé။ ĈëßèĈàâ çခêĆé၊ äïကလëယéäသß äလကàâĈàâငéäသß အခêàă၊ အဆàမéç၊ အငနé၊ အခêĆé အရသßတàâ çကàâ 
လညéèäကßငéè၊ ïကစâသáèĈìငéç သàäĈÑßကàâလညéèäကßငéè၊ အစßäïကäစတတéäသß အစပé၊ အခÞèအ
ရသßတàâ çကàâလညéèäကßငéè၊ ïကညéèကâနéè၌ကêကéစßèäသßငìကéတàâ ç၏အသßèကàâလညéèäကßငéè တစéĈìစé 
လëနéäသß သäလèဂêăæတàâ çကàâလညéèäကßငéè ပêßèငယéရညé၊ äကêßကéအâပéစáäသßတëငéèñကáèäရ 
ကàâလညéèäကßငéè မìáဝåသâæèäဆßငéရပÞမယé။ 

သရဒရတâîဖစéတåçမàâèဥတâရå çäနßကéĈìစéလမìßäတßç အîပăအမãအßèîဖငéç äန ç၌အàပéîခငéè၊ 
äနပãခæîခငéè၊ äမထâနéမìáဝåîခငéèတàâ çကàâäရìßငéïကĆéရပÞမယé။ ĈëßèĈàâ çခêĆé၊ အရကé၊ äရ၌ကêကéစßèäသß 
ငìကéတàâ ç၏အသßè၊ ပâနéèရညé၊ မတéပå၊ Ĉìမéè၊ အပã၊ အစပé၊ အဆáအäစè မရìàäသßအစß၊ တကéäသß 
အစßတàâ çကàâ äရìßငéïကĆéရပÞမယé။ ဝမéèĈĂတéîခငéè၊ äသëèထâတéîခငéèအမĂတàâ çကàâ îပăအပéပÞတယé။ ခêàăသß
äသßသáခêငéèသæ၊ အတáèအမĂတé၊ ပëåလမéèသဘငéတàâ çကàâïကညéçĉĂနßèäထßငéအပéပÞတယé။ ဥတâအßè 
äလêßéစëß îမစéäရကàâ äန ç၌äနပãလìနéè၍ ည၌လäရßငéခæထßèäသß ညသàပéäရကàâ äသßကéအပéပÞတယé။ 
äထßပတé, အခêàă၊ အဆàမéç၊ အခÞè၊ အဖနé၊ äအèäသßäïကလëယéäသßအစß၊ ĈëßèĈàâ ç၊ သïကßè၊ 
ငနéäသßအရသß၊ သïကßèĈìငéç ïကစâသáè၊ ဂêăæ၊ မâäယß၊ ပåäနßကé၊ äကßကéñကáèဆနé၊ ïကညéèကâနéè၌ 
ကêကéစßèäသßငìကéတàâ ç၏အသßèတàâ çကàâ စßèäသßကéအပéပÞသညé။  
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äမè။   ။ ဟâတéကåçပÞဆရß… äနßကéðပáèသငéçîမတéတåçäဆèဝÞèäတëကàâစßèသâæèĈàâငéဖàâ çလညéè ရìငéèîပ 
äပèပÞအâæèရìငé 
äîဖ။   ။ နရသâခàဆရßñကáèက “မàâèလခÞ၌၊ ဖêßèနßäဘèဘêမéè၊ ပယéĈàâငéစëမéèသညé၊ äစßငéခêမéèခæတကé၊ 
ဆãèäခÞကéနကéĈìငéç၊ သကéရငéè၊ äအßéလå၊ äဆèပâလåဟâ၊ äဖßéðမåäဆèäîခßကé” ဆàâðပáèäဖßéîပထßè 
ပÞတယé။ ဒáäဆèäîခßကéမêàăèဟß Ĉàâငéငæîခßèမìတငéသëငéèäသß äဆèဝÞèမêßèမဟâတéဘåîပညéတëငéèမìß 
ရĈàâငéတåçအတëကé ရìßäဖëäဖßéစပéðပáè äဆßငéထßèသငéçတåçäဆèတစéလကéîဖစéပÞတယé။ ဒáäဆè(၆)မêàăèကàâ 
အäîခခæðပáèäဖßéစပéထßèတåç သကéရငéèကလßပé(äဆèအမìတé-၂၈) ဆàâတåçäဆèရìàပÞတယé။ ဒáäဆèကàâ 
နßèလညéတတéကõမéèတåç တàâငéèရငéèäဆèပညßရìငé ရå çąôနéïကßèခêကéĈìငéç မàâèရßသáမìßသâæèစëåĈàâငéပÞတယé။  

အခâလàâတàâငéèရငéèäဆèပညßအသàနå ç äနထàâငéîပăမã စßèäသßကéသëßèရငéäတßç မàâèဥတâ ကßလမìß 
äရßဂÞဘယ ကငéèကငéèရìငéèရìငéèĈìငéçäနထàâငéသëßèĈàâငéðပáè- 
ဓမ×     - စßäပကêမéèဂနéမêßèသငéယãမĂ 
အတÎ   - စáèပëßèäရèäဆßငéရëကéမĂ 
ကßမ  - äလßကစညéèစàမéခæစßèမĂ 
äမßက¿- ဘဝလëတéäîမßကéäရèအတëကé တရßèအßèထâတéမĂမêßèကàâ äဆßငéရëကéĈàâငéမìßîဖစéäïကßငéè 
တငéîပအပéပÞတယéခဗêß။……. 
 
äမè။   ။ဟâတéကåçပÞဆရß…..ယခâလàâသâတအîဖßîဖßတàâငéèရငéèäဆèပညßကČမìß မàâèရßသáရå ç 
သäဘßသဘßဝ၊ îဖစéတတéတåçäရßဂÞမêßè၊ ñကàăတငéကßကëယéĈàâငéရနéအခêကéမêßè၊ လàâကéနßĈàâငéရနé 
အခêကéမêßè၊ äရìßငéကêĆéĈàâငéရနéအခêကéမêßèကàâ အခêàနéäပèäîပßïကßè äပèခåçတåçဆရßçကàâ äကêèဇãèတငé 
ပÞတယéရìငé။ 

äîဖ။   ။ ဟâတéကåçပÞ……ကõနéäတßéလညéè အခâလàâäîဖïကßèခëငéçရတåçအတëကé îမနéမßçအသæĈìငéç 
ĉâပéîမငéသæïကßèကàâ အထãèပåäကêèဇãèတငéရìàပÞတယéခငéဗêß။ 

 


